
 
FACULDADE CATÓLICA DE BELÉM – FACBEL 

Rodovia BR 316, Km 6, S/Nº, Tel./Fax: (091) 3255-2324 
E-mail: institutodomvicentezico@gmail.com 

 
 

PLANO DE AULA 
ANO/SEMESTRE: 2020/8º Semestre 
 
01 – IDENTIFICAÇÃO: 

CURSO: Bacharelado em Teologia 
DISCIPLINA: Teologia do Corpo 
PROFESSOR: Ir. Iranilson Correia Lima 
TURMA:  
SÉRIE/SEMESTRE:  
CARGA HORÁRIA: 40H 
CRÉDITOS: 02 

 
1- OBJETIVOS DA AULA  

 
- Proporcionar uma visão integral do ser humano que permita redescobrir o 

plano original de Deus para o mesmo.  
 
CONTEÚDO PROGRAMÁTICO: 
- CONTEÚDOS: 
 
Unidade 1: O homem do Princípio- Relação 
 

 Introdução à Teologia do Corpo 
 Conceitos das experiências da Solidão Original e da Unidade Original 
 Conceito de Significado Esponsal do Corpo 

  
Perguntas a serem respondidas: 
O que é a Teologia do Corpo? O que é este vazio no meu coração? Por que eu 
me sinto sozinho? Como o homem descobre-se pessoa a partir da experiência 
do corpo? Por que Deus criou homem e mulher? O que é o Significado 
Esponsal do Corpo? 
 
Unidade 2: O homem Histórico  
 

 Conceitos da experiência da Nudez Original 
 Inocência e Solidão Original e modéstia 
 Entrada do Pecado no mundo 

 
Perguntas a serem respondidas: 
O corpo é ruim? Existe uma supervalorização do corpo? Como o corpo era 
visto antes do pecado original? Qual o significado do pudor? Como o pecado 
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original influencia a experiência que o homem faz do corpo?  
 
Unidade 3: O destino do homem 
Conteúdos: 

 Giovane Pico Della Mirandolla – Dignidade do Homem 
 A perspectiva da Redenção do Corpo 
 O chamado a viver na pureza 
 O novo ethos 
 Ressurreição da carne e a Esperança Cristã 

 
 
Perguntas a serem respondidas: 
Qual o paralelo entre a Encarnação de Cristo e a Teologia do Corpo? O que é 
e por que viver a castidade? Qual a relação entre a pureza e a vida 
Sacramental? Qual é a minha esperança? 
 
Unidade 4: Corpo e Sexualidade na Contemporaneidade. 
Conteúdos: 

 Aspectos contemporâneos sobre o corpo e a sexualidade humana 

 Sexualidade no discurso pós-moderno 

 Alguns transtornos da Sexualidade na contemporaneidade 
 
Perguntas a serem respondidas: 
Há mudanças na relação do ser humano com o corpo e a sexualidade na 
contemporaneidade? Quais as diferentes significações do corpo e sexualidade 
a partir do contexto histórico vivido? As relações estabelecidas socialmente 
contribuem e influenciam na ideia de corpo e sexualidade? Quais os problemas 
ou transtornos da sexualidade evidenciados na contemporaneidade?  
 
Seminário Temáticos  
 
Unidade 5: Das ciências, dos sexos: A construção dos anormais. 
Conteúdos: 

 Abordagem dos estados: Corpo, Percepção e Conhecimento em Merleau-
Ponty    

 Celibato: antecipação da Vida Eterna 
 Matrimônio: Sacramento primordial 
 Espiritualidade conjugal 
 Sexo e Sexualidade 
 Vontade e Instinto  

 
Perguntas a serem respondidas: 
Qual é o sentido dos dois estados de vida? O que é o celibato? O que é uma 
antecipação? Qual é o significado do matrimônio? O que significa a submissão 
da mulher ao seu marido? Quais são os requisitos do amor esponsal? Por que 
a Igreja pede a abertura dos casais à vida? Como celibato e matrimônio se 
iluminam mutuamente? O que é sexo e Sexualidade? Vontade é Instinto? 
 
 
Unidade 6: Corpo e Sexualidade: um ato educativo. 



Conteúdos: 
 Pessoa Humana em Carl Rogers 
 Mundo Religioso 
 Afetividade  
 Nudes e Pornografia 
 Jeitos e Formas 

 
Perguntas a serem respondidas: 
O que é a Pessoa? Temos problemas(sexuais) com o mundo religioso? Quais 
os níveis de Afetividade? Quais os jeitos e formas da pessoa?  
 

 
06 – RECURSOS DIDÁTICOS: 

 
Quadro magnético, Vídeos, Slides, PDF’s. 
Textos acadêmicos e didáticos; 
Vídeos/filmes e roteiros para Estudo Dirigido.  
Roteiro/orientação de pesquisa teórico-bibliográfica. 

 
7.2. Procedimentos avaliativos (avaliação continuada) 

 
 Resumos 

 Resenhas  

 Fichamentos 

 Analises de Filmes e Documentários 

 Seminários 

 Pesquisa 

 Prova escrita 
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